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TERRESTRE La Fundacién Transforma presenté ayer en Madrid dos estudios sobre salud laboral y prevencién de riesgos

La carretera reclama al Gobierno una politica
integral de prevencién de riesgos laborales

La Fundacién Transfor-
ma presento ayer en
Madrid sendos estudios
sobre salud laboral y
prevencion de riesgos
en el sector del transpor-
te por carretera, en un
acto que sirvio para re-
clamar al Gobierno una
politica integral de pre-
vencion de riesgos labo-
rales.

MIGUEL JIMENEZ, MADRID.
Segin afirm6é Manuel
Guerrero, presidente de
Transforma, “el sector del
transporte por carretera ha
vivido una carencia hist6-
rica de formacién en ma-
teria de prevencion de ries-
gos laborales, sobre todo
en lo que se refiere a los
conductores”.

Por eso, es necesario
cambiar esta situacién y
que “el Gobierno desarro-
lle una politica integral en
materia de prevencién de
riesgos laborales en el sec-
tor del transporte por ca-
rretera”.

Para Miguel Angel Cille-
ro, secretario general de
Transportes de UGT, esta
politica integral pasa, ante
todo, por que se reconozca
“que un accidente de trafi-
co en el que estd implicado
un conductor profesional

debe tratarse como un ac-
cidente laboral”, es decir,
con su inspeccién laboral y
demds procesos.

Esto permitiria analizar
mucho mejor las causas de
losaccidentesy entrar ade-
terminar los efectos en la
conduccién de las enfer-
medades profesionales v,
por tanto, “dar un paso
para su reconocimiento”,
dijo Cillero.

Jubilaciones

El siguiente nivel seria
abrir el debate sobre coefi-
cientes reductores y jubila-
ciones anticipadas, algo
que se propone en los estu-
dios presentados ayer ante
la incidencia directa de la
edad enla conducciényen
los accidentes.

En los estudios también
destacala propuesta de cre-
ar una guia de practica cli-
nica para protocolizar la
actuacién ante las enferme-
dades de los profesionales
de la carretera.

Ademds, se plantea la
creacion de una cartilla sa-
nitaria para el sector del
transporte en la que se re-
coja la historia clinica de
cada conductor ylos medi-
camentos que consume
para que siempre sea anali-
zada desde el punto de vis-
ta de alguien que va a tener
que conducir un vehiculo.

De izquierda a derecha, Miguel Angel Cillero, secretario general de
Transportes de UGT; Manuel Guerrero, presidente de la Fundacion
Transforma; y Luisa Lopez, secretaria general de ASTIC. Foto M.J.

Nuevos Técnicos y Agentes

El estudio sobre preven-
cién y seguridad vial pre-
sentado ayer por Trans-
forma propone la crea-
cién en el mundo del
transporte por carretera
de dos nuevas figuras
especificas.

Una es la de Técnico Su-
perior de Prevencion de
Riesgos Laborales en el
Transporte por Carrete-
ra. Se busca que el téc-
nico de prevencion co-
nozca con mayor detalle
la problematica del
transporte y pueda inci-
dir mejor en la reduccion
de la siniestralidad vial

profesional. En este
sentido, se propone un
programa formativo de
250 horas que comple-
mente al general de téc-
nico de prevencion.
Ademas, el estudio tam-
bién propone crear la fi-
gura de agente sectorial.
Ante el elevado nimero
de autbnomos y pymes,
con una relacion casi
nula con la prevencion,
se propone crear la figu-
ra de agente sectorial
que, con un ambito terri-
torial, representaria a los
trabajadores en materia
de prevencion.

Segun el 30,9%, el trabajo afecta a la salud mental

tado de salud actual es
regular o malo.

El estudio de la Funda-
cién Transforma sobre la
salud laboral en el trans-
porte por carretera ha
sido realizado sobre una
muestra de 1.084 trabaja-
dores y arroja resultados
reveladores sobre cémo
conducir afecta a la salud
y como la salud afecta a
la conduccion:

-EI 50,5% consume me-

dicamentos de forma ha-
bitual y un 21,1% no han
sido informados del efec-
to sobre la conduccion.

-Un 25,2% han estado de
baja por enfermedad en
los Ultimos dos anos.

-El 14,6 % de los conduc-

tores asegura que su es- -Uno de cada tres trabaja-

dores duerme menos de
seis horas diarias.

-Un 16% de los conduc-
tores han tenido algun ac-
cidente en los dos Ulti-
mos anos que ha requeri-
do asistencia médica.

-EI'51% fue al médico en
el Ultimo ano por trastor-

nos derivados del trabajo.

-E179,2% sufre dolor de

espalday un 12,6% ha
estado de baja por ello.

-E130,9% de los conduc-
tores considera que el tra-
bajo afecta a su salud
mental.

-Un 4,1% padecen apnea
del suefo.

-Un 36,5% de los conduc-
tores sufre somnolencia
diurna excesiva.
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